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Contenidos del Boletín: 
 

1)  ¡Presentando el Nuevo Secretariado del 
Sur! 

2) Noticias Regionales 
3) Noticias del E-Course 
4) Evento de GYCA en Nueva York 
5) Perfil de Juventud en Acción 
6) Entrevista Viviendo Positivamente 

 
 

1) Presentado al Nuevo Secretariado del  Sur 
de GYCA! Accra, Ghana 
 
Después de una búsqueda extensa, presentamos con mucha 
emoción, el Nuevo Secretariado del Sur. De GYCA, ¡en Accra 
Ghana! Inicialmente, un coordinador y un asistente dirigirán el 
Secretaría del Sur. El comité de selección eligió Ghana como el 
lugar nuevo después de una investigación intensiva.  
 
Sydney Hushie, el punto focal nacional de GYCA Ghana, 
dirigirá la oficina. GYCA Ghana compartirá la oficina con 
GYAN Ghana. Lee más sobre Sydney en 
http://profiles.takingitglobal.org/sydhush.  
 
Sydney se ha comunicado  con varios organizaciones locales 
para generar apoyo para el SS, incluyendo UNFPA Ghana y el 
Banco Mundial Ghana.  
 
Dirección: 
Johannesville1st Brewery Link 
Adjacent St. Joseph Catholic School 
Adabraka, Accra 
Ghana 
 
Dirección postal: 
P.O.Box OS 982 
Osu, Accra 
Ghana 
 
Tel and Fax: (+233) 21 241244  
Cell: (+233) 24 4505657  
Sydney@youthaidscoalition.org 
 
El SS será un socio igual la Secretaría del Norte para asegurar 
un dialogo global y representación significativa.  
 
Las responsabilidades del SS incluyen dar apoyo a los 5 Puntos 
Focales Regionales en África, mejorar el alcance regional, 

organizar unos encuentros y campañas locales, y preparar para 
ICASA en Dakar, Senegal, 2008.  
 
2) Las Noticias Regionales  
 
América Latina: Los miembros de GYCA participan 
en un Foro de VIH/SIDA de América Latina 
 
En Buenos Aires este mes ocurrió el IV Foro de VIH/SIDA 
de  Latina, el mayor evento de VIH/SIDA en  Latina. 
Comparado con el Foro III, hace dos anos en El Salvador, 
mucho mas jóvenes participaron.  Además, presentaron más 
premios a jóvenes y aceptaron más exposiciones relacionado 
con los temas de la juventud y VIH.  
 
 

 
    Miembros de GYCA hablan en un foro estudiantil 

 
Ricardo Baruch, el Punto Focal Regional para  Latina, facilito 
los grupos trabajando en la Juventud y VIH/SIDA durante el 
Foro Comunitario. Rodrigo Olin, un miembro de GYCA de 
México,  
 
Trabajo como ponente para las actividades de la juventud 
durante el Foro. Además, Cristian Landeta de Ecuador; José 
Guillen de Venezuela; Mariana Ballesteros y Claudio Reuter de 
Argentina; Violeta Ross y Julio Cesar Aguilera de Bolivia, Luís 
Rivera de Columbia y otros miembros de GYCA asistierona la 
conferencia.  
 
El 16 de Abril, varios miembros de GYCA participaron en la 
reunión de la juventud organizada por Fundación Huésped 
and Moverte. Intentaron generar una repuesta adecuada a la 
pandemia de VIH en la región y crear estrategias de incidencia 
para los foros que viene y la primera conferencia internacional 
de SIDA que tomara lugar en la ciudad de México en agosto 
del 2008.  
 
Los participantes jóvenes de varias redes están trabajando para 
aumentar los niveles de participación significativa para el 



 

 2

próximo foro en 2009. Con los bajos niveles de participación 
de la juventud, miembros de GYCA esperan que los esfuerzos 
de incidencia sirvan para que la juventud pueda tomar un rol 
activo en la lucha en contra de la pandemia de VIH, en vez de 
solo ser beneficiarios.    
 
 
El Caribe: GYCA Participa en la nueva Campaña 
“Live Up”!  
 

 
 
Live Up es una campaña grande de incidencia-medios de 
comunicación que lanzó desde el principio del 2007 ICC Copa 
Mundial de Críquet en el caribe por nueve semanas.  
 
Nneka Norville, la directora del Proyecto Live Up, pidió que el 
punto focal regional de GYCA, Rayonne Pile, sea un recurso 
para LiveUp en el Caribe, como parte de su misión de 
expandir la iniciativa y para basar su trabajo en las agencias y 
las organizaciones que ya existen.  
 
El trabajo de GYCA será destacado en el Web y los vínculos 
estarán creados para asegurar el trabajo cooperativo en el 
futuro. La campaña Live Up reúne los recursos y la cobertura 
de más que treinta y cinco corporaciones de medios dentro de 
los quince países del Caribe para compartir información y el 
apoyo para quitar el estigma y la discriminación enfrentado por 
personas que viven con VIH/SIDAS. 
 
El sitio Web interactivo permite también que cualquier 
persona en la región pueda compartir su historia de cómo ellos 
contribuyen a la lucha en contra del VIH/SIDA, con 
información en el estatus de los quince países que son 
miembros en el Caribe. El sitio Web utiliza también los 
desempeños, mensajes y videos de música de unos de los 
celebres en la industria de música en el caribe tal como Rupia, 
Hombre de Elefante, Edwin Yearwood, Bunji Garlin y otros.  
 
¡Europa del Este y Asia Central: Educación de Pares 
para alumnos secundarios! 
 
Las capacitaciones fueron organizadas en Macedonia en 
respuesta a un escándalo reciente en el país, donde los 
alumnos secundarios de un Skopje y Bitola filmaron sexo en 
las escuelas con sus celulares. Las escenas transmitieron por 
todo el país a trabes de todas las canales de televisión y la 
prensa.  

Llegó a ser historia de primera plana en todos   los canales de 
televisión y otros medios. 
 

 
El recientemente entrenado quipo de educadores de pares 

 
Fue organizada con la iniciativa de la única escuela secundaria 
en esa parte del país, para capacitar a 10 jóvenes para realizar la 
educación en pares en VIH/SIDA y ETS en Bitola.  
 
La educación en pares de VIH/SIDA reunió 10 jóvenes 
seleccionados durante tres días en los fines de marzo para 
juntarse en Strumica. Los participantes fueron capacitados en 
como educar efectivamente sus iguales en VIH/SIDA y los 
principios de ETS. Con el apoyo de los canales locales de 
televisión en Bitola, ellos organizaran los programas de 
televisión para aumentar el conocimiento entre los jóvenes, sus 
padres y la gente local involucrada para tener conversaciones 
abiertas en VIH/SIDA y ETS 
 
Cada participante en la capacitación está obligado a facilitar 
por lo menos ocho encuentro con sus compañeros. Todos los 
encuentros serán durante las primeras semanas de Abril.  
 
 
El Medio Oriente: Un Taller en un Campamento de 
Verano! 
 
Recién, los miembros de GYCA en Egipto tuvieron una  para 
más de 400 jóvenes de muchas regiones del país. El equipo de  
fue formado con seis miembros (tres hombres y tres mujeres) 
de distintas regiones de Egipto. Se dividieron en cuatro grupos 
para conversar sobre la información básicas de VIH/SIDA y 
como protegerse y como tomar un prueba.  El equipo hablo 
de los temores y las preguntas con respeto al estigma hacia el 
virus y la gente viviendo con VIH/SIDA.  
 
Utilizando el manual Advocacy Política de materiales de los e-
cursos de GYCA, el equipo presentó una sesión acerca del rol 
de la juventud en la comunidad y los enfoques diferentes que 
ellos pueden utilizar para dirigir sus necesidades en la 
comunidad. Durante esta sesión, advocacy fue enfatizado 
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como un instrumento efectivo, los diferentes tipos fueron 
discutidos vinculados al apoyo y los posibles objetivos. Los 
participantes hablaron de los problemas que jóvenes 
enfrentan, especialmente los relacionados con VIH/SIDA, lo 
que sería la mejor manera de dirigir esos problemas y lo que 
nosotros – jóvenes – esperamos de los políticos del mundo. 
 

 
Miembros de GYCA ofrecen Información y responden preguntas desde su cabina 
después del taller 
 
Finalmente el grupo propuso sus recomendaciones y uno de 
ellos fue escogido para presentar esas recomendaciones en la 
ceremonia final del evento. El equipo los ayudó a preparar una 
presentación sencilla en Power Point y uno de ellos lo 
presentó en la ceremonia delante de los líderes religiosos, las 
personas al mando y todos sus compañeros.  
 
Dos factores hicieron este encuentro de Jóvenes notable. 
Primero, fue un evento de la juventud para la juventud; cinco 
redes dirruidas por jóvenes en Egipto coordinaron el evento, 
mientras que el Programa Nacional de SIDA junto con la 
mayor parte de las agencias de ONU tomaron un rol de asesor 
y de supervisión. En segundo lugar, fue increíble cómo 400 
jóvenes de 11 governadurias por todas partes de Egipto 
presentó una variedad de diversidades y tradiciones culturales y 
por lo tanto las actitudes diferentes hacia asuntos de 
VIH/SIDA, pero también estuvieron ansiosos de aprender 
más y trabajar juntos.  
 
África del Oeste: Educación En Pares 

 
En Nigeria, un nuevo grupo de facilitadotes de educación en 
pares del Estado de Bauchi, unió fuerzas con GYCA. 19 de 
marzo fue un día memorable en el campamento de la 
orientación en el pueblo de Bailo. 75 miembros del grupo 
completaron exitosamente el curso intensivo de seis días de 
capacitación y hubo una ceremonia de graduación. 
 
Los miembros fueron capacitados como embajadores del 
cambio en la prevención de VIH/SIDA, con enfoque primario 
de crear un nuevo grupo de adolescentes con mira a 
educadores. Opeyimi Yekini, un miembro de GYCA y uno de 

los facilitadotes más importantes, presento la información en 
la red global de la Coalición a los participantes. En el día de su 
graduación, los participantes unieron la coalición y 
prometieron contribuir inmensamente a los objetivos 
específicos de GYCA. 
 

 
Taller de educación de Pares, Bailo, Bauchi State, Nigeria. 
 
 Asia del Sur: Pronto vendrá el Taller de Fomentar 
Capacidades para Líderes Positivos  
 
En observación del " Día Internacional del Memorial de Velas 
de SIDA," la Organización Social india del Servicio del 
Conocimiento (SASO) y la Red de Manipur de Personas 
Positivas (MNP +) organizará colectivamente un Taller de 
Fomentar Capacidades de tres días para líderes positivos en 
India del noreste desde el 18 a el 20 de mayo, 2007.  
 
La capacidad actual de líderes positivos en India del noreste ha 
sido un desafío continuo y un tema que ha aparecido repetidas 
veces en discusión. Mientras las redes de personas que viven 
con VIH han sido establecidas en la mayoría de las regiones, la 
mayoría no tienen las capacidades necesarias para funcionar 
eficazmente.  
 
Para construir organizaciones efectivas y fuertes de PVVIH 
que pueden implementar proyectos, los organizadores 
planifican tener un  taller con enfoque de dos etapas. Primero, 
ellos se proponen desarrollar las habilidades de todas personas 
positivas, en líderes positivos particulares. Las habilidades que 
construyen se requieren en las áreas de la gestión de la 
organización, la planificación financiera, el auto-cuidado, las 
habilidades de comunicación y la gestión de grupo.  
 
En segundo lugar, MNP + y SASO reconoce que se necesitan 
mas trabajo para  fortalecer las capacidades institucionales del 
grupo de PVVIH. Esto implica enfocarse a crear los objetivos 
y metas claras para los grupos, el gobierno, las fuentes 
financieras sostenibles y diversas, la responsabilidad, la gestión 
financiera, control y los métodos de la evaluación y el diseño 
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de constituciones y reglas que se conforman con las leyes 
pertinentes del país.  
 
Este taller es esencial para ayudar a los líderes positivos a 
dirigir sus organizaciones con más eficacia. Sostendrá también 
MNP + y la visión de SASO para mejorar las vidas de PPVIH 
por toda la parte Noroeste de la India. 
 
Asia del Pacifico: Pronto vendrá la Conferencia de 
ICAAP 
 
El VIII congreso internacional de SIDA en Asia y el Pacifico 
ocurrirá en Sri Lanka desde el 19 de agosto hasta el 23, 2007.  
Antes del Congreso Principal, habrá un foro de la juventud  
para preparar a los participantes jóvenes para participar en la 
conferencia.  
 
Los RFP de la región de Asia pacifica este año y el ano pasado, 
Tsutomu Nemoto (Japón) y Nino Susanto (Indonesia) fueron 
escogidos como revisiones abstractas. Es un gran paso 
adelante para la juventud en ICAAP,  
 
Algunos de los miembros GYCA (principalmente los NFPs 
para Asia Pacífico y Asia del sur) aplican a sesiones y 
habilidades orales que construyen en el Foro de Juventud y el 
Congreso Principal. Esperamos mas sesiones para jóvenes que 
ocurren en el Congreso Principal. 
 
 

3) Noticias Breves de E-Cursos 
 
Los e-cursos de GYCA ahora salen por Taking It Global 
(TIG), "TIGed", la sala innovadora en el Internet.  
Previamente, los E-cursos salieron en una página de proyectos 
de TIG. Las nuevas aulas del e-curso permiten a estudiantes 
para someterse las tareas conectadas, monitorear las fechas 
para entregar la tarea, pegar los blogs, y visitar una pizarra 
centralizada para ver los anuncios del curso. Pronto saldrá al 
sitio Web de GYCA para la presentación del  blog de alumnos 
titulados en e-cursos, que permitirá a los mantener a los 
graduados en contacto con la comunidad de GYCA en respeto 
al desarrollo de sus proyectos. 
 
 
4) Evento de GYCA en Nueva York   
 
El miércoles, 23 de mayo, GYCA tendrá un levantamiento de 
fondos de 6:30-9:30pm en Mannahatta (en la esquina de 
Bowery y Bleecker en la Ciudad de Nueva York). ¡Si usted está 
en Nueva York, nosotros esperamos que venga a apoyar la 

causa! Sino puede asistir, visite nuestro sitio Web para donar 
en línea: http://www.youthaidscoalition.org/donate.html 
 
5) Proyectos de la Juventud con Oxfam 
Youth Partnerships 
 
GYCA y Oxfam Youth Partherships mandaron una llamada para los 
casos de estudio que destacan los enfoques innovadores y dirigidos por 
jóvenes a VIH/SIDA. En los próximos tres boletines nosotros 
estaremos compartiendo los primeros 12 proyectos con usted. Estos 12, 
escogidos de más de 80, han recibido un pequeño premio para realizar sus 
actividades y proyectos. 
 
Empoderamiento de la Juventud y Eliminación de Labor 
de Niños (YCEP): Trabajo en las comunidades de 
conductores de camiones en Nigeria.  
 
En 2004, el YCEP, lanzó un programa de prevención de VIH  
que durara tres años, para reducir la vulnerabilidad de la 
juventud afuera de las escuelas a VIH/SIDA y ETS. El 
proyecto  se concentró en jóvenes de tres comunidades de 
paradas de camiones en el Estado del Río de la Cruz, que tiene 
la taza más alta de VIH/SIDA en Nigeria, en gran parte 
debido a contacto sexual no protegido entre conductores que 
pasan por el área y las chicas adolescentes de quien ellos 
compran los favores sexuales.  
 
El proyecto se propuso educar a chicas en asuntos de salud 
reproductiva, los enpoderan con habilidades a negociar 
abstinencia y sexo más seguro, y para asegurar el compromiso 
de los líderes de comunidad para promover estilos de vida 
sexuales más seguros. 
 

 
                  Miembros jóvenes de  YCEP en una reunión de campaña 
 
 
Para empezar, los organizadores visitaron cada una de las 
comunidades para fortalecer una relación y confianza entre la 
comunidad y el equipo del proyecto. Los organizadores 
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armaron grupos de estudio con la gente de alto riesgo de 
infección – las chicas adolescentes y los conductores de 
camiones – tanto como  chicos adolescentes, los padres, y 
miembros de comunidad, para valorar el nivel actual de la 
comunidad en educación reproductiva de salud y VIH/SIDA. 
El equipo visitó a líderes de comunidades para ganar su apoyo 
y para promover que tomen un rol de liderazgo dentro del 
proyecto.  
 
 Talleres de "Plaza del Pueblo" fueron organizados en cada 
comunidad para movilizar a la juventud, construir su confianza 
y para promover las decisiones sanas individualmente y en sus 
comunidades, y para capacitar a los facilitadotes jóvenes que 
capacitan otra juventud,. Los talleres utilizaron una variedad de 
métodos, incluyendo un role-play, trabajo en grupos y 
facilitación participativa.  
 
En total, 80 facilitadotes de pares se capacitaron, incluyendo 
cinco trabajadores sexuales. Los talleres acentuaron en la 
presentación sexual, el uso correcto de condones y tener una 
sola pareja. Un problema común en los tres talleres era el 
conservatismo cultural que rodea el sexo y la inhabilidad de 
conversar abiertamentede los asuntos relacionados con el sexo. 
Durante el taller en Uyangha, una chica joven observó, 
"Nosotros no lo conversamos, pero nosotros lo hacemos. 
Ahora sé que esta peligroso."  

Las reuniones del conocimiento de VIH/SIDA ocurrieron en 
las tres comunidades. En Uyangha y Abakpa, las reuniones 
coincidieron con una nueva fiesta anual del camote para 
alcanzar lo más posible. Los voluntarios repartieron más que 
5.000 condones, y aproximadamente 7.000 folletos 
informativos y pegatinas. Los vibrantes carteles generaron 
conversaciones y debates sobre los temas de VIH/SIDA. 
Algunos de los mensajes se transmitieron en el idioma local, 
estimadamente 15.000 personas, ambos jóvenes y adultos, 
fueron parte de las reuniones. 

 El proyecto destacó el valor de la planificación estratégica, de 
construcción de alianzas, y de utilizar las ventajas de la 
comunidad. La participación directa de la juventud de la 
comunidad en el proyecto, el cual fue clave la dirección joven, 
y la habilidad de formular proyectos para trabajar dentro de la 
armazón de estructuras existentes de comunidad (tal como los 
grados-edad y los grupos de la juventud de fe-basó) ha 
contribuido a la sostenibilidad del proyecto y la eficacia. Sin 
embargo, a menos que los esfuerzos concertados sean hechos 
para aumentar a escala la intervención a través del pasillo 
entero del transporte, las tasas de VIH rápidamente re-
encrespan, aunque los resultados tempranos han mostrado que 
el proyecto ha contribuido apreciablemente a limitar la 
extensión de VIH/SIDA dentro del Estado.  

La Compañía Liberiana del Baile, Ghana 

La Compaña Liberiana del Baile (LDT) en acción 
 
Durante la guerra civil de 14 años en Liberia, que terminó en 
2003, 400.000 liberianos huyeron del conflicto en su país a 
colindar los países al oeste africanos 42.000 de esos refugiados 
liberianos viven en el campamento para refugiados de 
Buduburam en Ghana, incluyendo a 18.000 niños. Basado en 
el Campo de Buduburam, la Compañía liberiana del Baile 
(LDT) proyecto que utiliza el teatro y el baile como 
instrumentos para mantener la cultura liberiana entre jóvenes 
niños de refugiados, y para educarlos acerca de VIH/SIDA, 
acerca del embarazo de joven, y acerca de la toxicomanía. La 
Compañía liberiana del Baile en la acción 

Más de 100 jóvenes refugiados han sido entrenados en el 
teatro, las artes, la literatura oral y escrita, baile y la música. En 
cambio, estos jóvenes entrenan sus iguales en escuelas 
primarias localizadas dentro del campo. De esta manera, 
refugiados liberianos de jóvenes reciben la rehabilitación y la 
educación psico-social necesaria para mejorar su seguridad, la 
confianza en sí mismos, la dignidad, y la identidad. Los 
objetivos específicos dirigidos por la organización son de 
cómo sobrevivir el énfasis económico sin tener relaciones 
sexuales, cómo evitar la transmisión de cualquier enfermedad 
sin tener relaciones Sexuales cuidar de las personas que viven 
con VIH/SIDA (PLWHA).  

LDT visita cuatro escuelas para aumentar semanalmente el 
conocimiento de VIH/SIDA por medio de canciones y bailes 
culturales. El conocimiento es reforzado los sábados cuándo 
participantes de escuelas dirigidas reúnen en el Centro de 
LDT. Antes la introducción de nuevos talentos, los 
participantes son informados primero el riesgo de tener sexo 
sin precauciones, así como otras oportunidades (tal como 
becas o trabajos) ayudar a jóvenes a que vivan mejor. Las 
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recientes mejoras al proyecto incluyen compartir historias y 
recitaciones de canciones que se relacionen al asunto de 
VIH/SIDA mediante sus temas.  

El LDT trabaja con un equipo de 15 otros, incluyendo 
trabajadores consultores y salud. Un equipo, que consiste en 
entrenadores como administradores de escuela, y en otros tales 
como en el oeste la Red Africana para Peacebuilding, que 
revisa los objetivos de proyectos y términos concordados con 
socios en cada etapa.  

La evaluación del proyecto depende también de los informes 
periódicos de organizaciones de salud y otras agencias con la 
referencia a los objetivos. Los registros son mantenidos en el 
centro y escuelas dirigidas para ubicar a participantes después 
de cada instrucción y práctica semanales. Las evaluaciones por 
los iguales son realizadas entre entrenadores, los participantes, 
y los beneficiarios en el ínterin y fases finales de la práctica. 
Los padres proporcionan también las evaluaciones, ellos 
expresan regularmente la satisfacción acerca de el cambio de la 
conducta de niños y mejoras académicas después de ver los 
desempeños culturales.  

Los recursos requeridos incluyen la instrucción de 
entrenadores y voluntarios, folletos y otros documentos de 
investigación de organizaciones relacionadas, las aulas en 
escuelas, y en el centro de LDT.  

Los jóvenes están más dispuestos a escuchar y tomar el 
consejo de personas su propia edad, en comparación con sus 
adultos, que justifica el éxito del proyecto. Es más probable 
que Jóvenes líderes inventen proyectos creadores y apropiados 
para que envuelvan a otros jóvenes. Sin embargo, un desafío 
mayor encarado por el LDT es el compromiso de sus 
miembros y participantes, debido a circunstancias como el 
embarazo adolescente, la toxicomanía, o como la marginación 
de escuelas, a consecuencia de situaciones políticas, sociales y 
económicas en Ghana.  

La Iniciativa de la Tierra y la Juventud, Nigeria: 
Programa de Discusión de Escuela de VIH/SIDA. 

La Iniciativa de la tierra y la Juventud es una organización no 
gubernamental cuya meta es dellegar al corazón de la juventud 
y ayudar a construir una imagen positiva de jóvenes en la 
sociedad. El trabajo de la organización se enfoca  en ayudar a 
crear el conocimiento en prácticas de sexo sin riesgo, en 
VIH/SIDA, en la salud sexual, en el desarrollo de carrera 
profesional, y en la creación de paz. Estos objetivos son 
logrados vía varios proyectos, inclusivamente la producción de 
los materiales acerca del conocimiento de VIH/SIDA y 
educación en diferentes lenguas nigerianas los programas de 

VIH/SIDA en escuelas, y hacer contactos con abogados para 
ayudar a personas que viven con VIH/SIDA. El Programa de 
la Escuela/Juventud de VIH/SIDA organiza los coloquios 
para hablar acerca de asuntos encarados por jóvenes y 
retransmiten información exacta y apropiada acerca de la salud 
sexual y reproductora. Los temas de la conversación son 
dirigidos por los participantes así como por cinco faciltadores. 
Las sesiones enfocan en los modos de la transmisión de VIH, 
cómo protegerse contra la enfermedad, cómo participantes 
pueden ayudar a extender información correcta sobre el 
VIH/SIDA a sus iguales, y cómo VIH/SIDA son un 
problema comunal. Otros asuntos levantados incluyen 
abstinencia, los hábitos buenos de la salud, alternan los 
métodos de la prevención, el estigma, y la discriminación. Los 
recursos de la información están también disponibles para 
participantes para conseguir acceso a durante las sesiones y 
después en su ocio. Los cuestionarios son repartidos a 
participantes después de que las sesiones para evaluar la 
eficacia de coloquios y ayudar a mejorar las sesiones. La 
evaluación es llevada en  colaboración con la escuela para tener 
una evaluación independiente del proyecto. A pesar de su 
éxito, EYI reconoce que no todos jóvenes tienen acceso a sus 
programas, y trabajan en maneras de llegan hasta otros grupos, 
tal como niños de calle.  

 

Viviendo Positivamente – Entrevista con 
Johnny Guadalupo   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
"El mensaje importante es: 'El SIDA no se acabo hasta que 
acabe para todos'. Y me mantendré trabajando hasta que el 
SIDA llegue a ser historia," Johnny Gauylupo de 25 años de 
edad, Ciudad de Nueva York.  
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Creciendo - Tuve sólo 15 cuando le dije a uno de los 
Hermanos católicos en la escuela que yo era homosexual. El 
me dijo que yo era demasiado joven para elegir. – como si 
fuera algo que se puede escoger. Nadie nunca me explicó 
acerca de VIH y SIDA. Y nunca nos fue posible mencionar el 
tema del uso de condones con nuestros maestros. 
 
El Hombre Mayor- "empecé frecuentando la Aldea, el área 
gay de Nueva York, donde encontré a un tipo mayor a mi... 
Empezamos a salir juntos y a tener relaciones sexuales, yo 
tenía poca confianza en mi mismo. El utilizó condones al 
principio pero después de un rato él paró. Yo no supe que se 
debía utilizar condones para esto, eso y el otro. Fue un tiempo 
loco para mí. El novio de mi mama fue asesinado.Algunos de 
mis amigos gays se escaparon de casa y llegaron a se 
convirtirse en trabajadores sexuales. Estuve envuelto con este 
tipo mayor a mí y después llegaba a mi casa para que me 
griten. 
 
El Diagnóstico a los 17- "alrededor de ese tiempo me 
comencé a sentirme mal. Me dolía tanto el estomago que fui a 
la sala de emergencias.. No quise ir a mi médico por que por 
algún tiempo hice cosas que pensé que no debí hacer.. En la 
URGENCIAS que estuve permití que me hagan algunos 
exámenes de sangre. Los  salieron VIH positivo,  me sentaron 
con un asistente social, una enfermera y un médico. Fue un 
espacio gris, vacío y espantoso.. Yo no supe que significaba ser 
positivo o negativo,. Pero supe que no eran  buenas noticias. Y 
yo no supe cómolo conseguí.  
 
Dije al Hermano en la escuela yo fui positivo y él me conectó 
con un gran apoyo en el Programa Adolescente de SIDA en el 
Bronx. Pero empecé a caer en una grande depresión. Fui 
hospitalizado porque traté de suicidarme.. Tragué una botella 
entera de Tylenol. Llegue la sala de emergencia y ellos me 
bombearon el estómago y yo acabé en el área de la psique. 
Cuándo yo estuve en el área de la psique yo conseguí una 
llamada del tipo que veía. El lloraba y decía que él fue VIH 
positivo. Empecé a llorar también, diciendo 'estaremos juntos 
siempre' pero yo me pregunté cómo viene acabo de enterarme 
de mi posición y de repente él me dice  que él es VIH positivo. 
Empecé a ver la verdad cuando encontré papeles acerca de su 
novio previo que se había muerto de una enfermedad de 
relacionada con el SIDA. Me enoje muchísimo con el y 
cortamos nuestra relación." 
 
Envolverse y tomar medidas-  Me di cuenta de que tuve 
que educarme acerca de VIH. Quise envolverme, encontrar 
otras personas VIH positivas y hacer algo útil. Fui al Ryan la 
Conferencia Blanca de la Juventud, el programa más grande de 
la juventud VIH en los EEUU. Encontré otro joven VIH 

personas positivas alrededor del país. Estuve nervioso pero 
sentía seguro porque todos estuvieron abiertos acerca de su 
posición. Fui inspirado por los otros jóvenes allí. Aprendí 
acerca de la educación de igual y sexo más seguro y me ofrecí 
el trabajo en el Bronx donde las tasas de VIH entre jóvenes 
son verdaderamente altas. Tratamos y conseguimos a personas 
que probaron y repartimos información acerca de servicios de 
Investigación de VIH y para ESTs.  
 
Fui detenido en las NNUU en el 2006 de mayo en una 
demostración civil de desobediencia acerca del acceso del 
tratamiento. Tomamos una lista entera de demandas a la 
cabeza de la misión de EEUU NNUU; más dinero para la 
prevención, VIH en drogas y mira a educadores y un fin a 
listas de espera de droga de VIH en partes de los EEUU. Fui 
uno de acerca de 20 activistas que nos encadenamos junto en 
las NNUU presiona lemas de gritos. Estuvo en la tele por 
todas partes. Hace ya cinco años que la última asamblea 
general de NNUU en SIDA y mientras tanto 15 millones de 
personas se habían muerto de SIDA.  
 
Trabajar en Servicios de SIDA - Ahora trabajo como un 
director de toma y caso en Albergar los Trabajo, la 
organización más grande de comunidad-basó VIH en Nueva 
York. Corremos un programa de asistencia médica de día para 
VIH personas positivas. Tenemos también un personal 
médico repleto de psicólogos y psiquiatras. Salgo la palabra y 
se cerciora tenemos a más clientes y se los matricula".  
 
La revelación- Cuando empecé a trabajar en Housing Works 
revele mi estado VIH positivos recibí mucho apoyo. Conseguí 
mucho apoyo. No sólo sea el jefe del gobierno abiertamente 
VIH positivo pero muchos de los empleados son también. Yo 
me siento cómodo ahora diciendo que soy VIH positivo. 
Pienso en el pasado durante el época del movimiento de los  
Derechos Civiles, cuando la lucha pacifica tuvo mucha 
incidencia en la pelea contra la segregación. 
 
Los jóvenes necesitan información- No se pueden 
controlar los impulsos sexuales de personas. Tampoco se 
pueden  controlar las hormonas. ¿Entonces por que no nos 
enseñan a usar métodos seguros de tener relaciones sexuales 
para prevenir riesgos? Todos esos programas de abstinencia 
que financian los EEUU no sirven, están puestos contra la 
naturaleza. La mitad de las nuevas infecciones de VIH ocurren 
en personas entre las edades de 16 y 25. Es la enfermedad de 
la juventud, que afecta desproporcionadamente a mujeres, 
americanos Africanos, latinos y a pobres. Es una locura que el 
gobierno ponga billones de dólares en programas de 
abstinencia. Eso es lo que ellos me enseñaban en el colegio. 
No es extraño que la taza de infecciones siga subiendo, si no 
proveemos información correcta a la juventud.  
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El futuro- Soy feliz trabajando en Housing Works, y tengo 
esperanzas de crecer dentro de la organización. Me gustaría 
encontrar a alguien y asentar mi vida, y tal vez también adoptar 
a un niño. Ese es mi sueño. Mis tratamientos van bien ahora. 
Estoy en Truvada (FTC y Tenofovir), Reyataz (atazanavir) y 
Norvir (ritonavir) con una carga vírica indetectable y un cuenta 
CD4 de 900 impar. Eh comenzado ha hacer ejercicio otra vez 
para perder peso. Me ciento muy optimista acerca del futuro. 

 

 
Si tienes más información o materiales acerca de 
jóvenes y VIH/SIDA, o si conoces buenos  ejemplos 

de personas trabajando en éstos asuntos en tu país y  creas que 
debiéramos publicarlos en éste boletín, envíalo a 
aleza@youthaidscoalition.org.  
 
Únete a GYCA suscribiéndote a nuestra organización socia 
TIG www.takingitglobal.org y mandando un email en blanco 
a gyca-subscribe@groups.takingitglobal.org 
 


