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0 QUE E 0 ACESSO

UNIVERSAL?

0 acesso universal é o compromisso global para disponibilizar servigos de

prevencao, testes, tratamento, cuidado e apoio de HIV a todos aqueles em ne-
cessidade. Esse compromisso se baseia em metas realistas, mensuraveis e com
prazo especfficas a cada pafs. Durante a Sessdo Especial da Assembléia Geral
das NagGes Unidas sobre o HIV/AIDS (UNGASS) em 2001, os Estados-Membros
adotaram uma série de metas com prazo determinado, que foram reafirmados
no Encontro de Alto Nivel de 2006 sobre a AIDS.! O acesso universal foi estabe-
lecido durante a reunido do G8 em 2005 em Glengeagles e reafirmado na Clpula
Mundial sobre a Pobreza e no encontro de alto nivel da UNGASS de 2006.

Especificamente, o acesso universal significa o acesso de “todas as pessoas de
todo o mundo a educagdo e instrugdo, tratamento multissetorial e servigos de
apoio, bem como a servigos de salde, incluindo remédios, os quais permitirdo o
seguinte: prevenir a transmissao do HIV; dar suporte as pessoas que vivem com
o HIV, suas familias e aqueles que cuidam delas, para que vivam mais com o
HIV e reduzam a incidéncia de doengas relacionadas a AIDS; ajudar as familias
afetadas pela AIDS a atenuar os efeitos da doenga e a morte em seus proprios
domicilios e comunidades” 2

Estamos hd apenas dois anos da meta de 2010, que € atingir 0 acesso universal.
Embora tenham sido feitos progressos, a meta esta distante de ser atingida. A
Meta de Desenvolvimento do Milénio N% destaca a urgéncia da necessidade
do acesso universal, estabelecendo a meta para 2015: interromper e comegar a
reverter a disseminacdo do HIV e a incidéncia da malaria e de outras doengas
graves.® No entanto, até 2007, estimava-se que 33,2 milhdes de pessoas viviam
com o HIV, dentre as quais 5,4 milhdes eram jovens de 15 a 24 anos de idade. A
diferenca de género reduz a capacidade das mulheres jovens (especialmente as
que sdo casadas) de negociar 0 uso de preservativos e aos servigos de acesso.
Atualmente, na Africa subsaariana, isso se reflete no fato de que ha trés mul-

heres jovens infectadas para cada homem jovem®.

Comprometimento com a
implementacao de es-
tratégias de prevencao
abrangentes que promovam
o comportamento sexual
responsavel, incluindo o
uso de preservativos, e a
promessa de estimular o
acesso a instrucao, informa-
cao, assessoria voluntaria e
testes de HIV e AIDS, bem
como aos servicos relacio-
nados;

RUMOAO
ACESSO
UNIVERSAL

A Declaragao Politica sobre HIV/AIDS

da Reunido de Alto Nivel sobre a AIDS

de 2006 declara explicitamente a
necessidade de garantir a existéncia

de uma geracdo futura livre de HIV

através da implementagao de estra- .
tégias de prevengdo abrangentes e
baseadas em evidéncias para jovens.®
Entre as obrigagdes especificas apre-
sentadas na Declaragdo estao:

Comprometimento com a
intensificacao dos esforcos
de eliminar todas as formas
de estigma e discriminacao
para com as pessoas que
vivem com o HIV e com
membros de grupos vul-
neraveis; e

o Compromisso de eliminar

as diferencas de género, e o
abuso e violéncia baseados
em género, e aumentar a
capacidade das mulheres de
se protegerem da infeccao
do HIV, principalmente
através da prestacao de
servicos e tratamentos de

saude.

A Declaragao de Comprometi-

mento sobre HIV/AIDS (DC) de 2001
identifica especificamente a funcao
que os jovens desempenham na
resposta ao HIV, reconhecendo “a
funcdo particular e a contribuicao
significativa das pessoas que vivem
com o HIV/AIDS, dos jovens e dos
agentes da sociedade civil ao tratar
do problema do HIV/AIDS em todos
0S seus aspectos, e reconhecendo que
seu total envolvimento e participagdo
no projeto, planejamento, implemen-
tacdo e avaliacdo dos programas sao
essenciais para o desenvolvimento de
respostas eficazes para a epidemia de
HIV/AIDS".




ONDE
ESTAMOS
AGORA?

No inicio de 2006, um estudo
constatou que foi feito um progresso
consideravel para atingir as metas

da DC, mas também que muitos
paises ndo conseguiram cumprir suas
promessas.” Determina-se 0 progresso
no que tange ao acesso universal com
indicadores especificos que avaliam a
eficacia das instrugdes sobre o HIV em
uma escala nacional. Os jovens sao
um componente importante desses
indicadores, embora as estatisticas e
outros dados confidveis sobre os jo-
vens continuem sendo escassos; como
resultado, as necessidades dos jovens
sdo esquecidas nas estratégias nacio-
nais sobre a AIDS.8 E menos provével
QUE 0S jovens acessem 0S Servicos

de salde do que criangas ou adultos,
e 0 medo de se expor aos familiares
impede que 0s jovens busquem testes
e tratamento.® Os jovens que vivem
com HIV tém necessidades e direitos
especiais que exigem o envolvimento
focalizado no projeto e na implemen-
tagdo de politicas e programagao.

De acordo com a DC de 2001, os
estados-membros comprometeram-se
em garantir que 95% dos jovens com
idade entre 15 e 24 teria um conheci-
mento preciso do HIV até 2010. No
entanto, até 2007, apenas 40% dos

jovens e 36% das mulheres jovens
poderiam identificar corretamente
formas de impedir a transmissao e re-
jeitar as principais incorrecdes sobre
a transmissao do HIV."® Com isso, ndo
surpreende o fato de que, em 2007,
aproximadamente 40 por cento de
todas as novas infeccdes do HIV entre
jovens de no minimo 15 anos ocor-
reram entre jovens com idade entre
15 e 24 anos."" Ainda nos restam dois
anos para trabalhar junto a governos,
parceiros de desenvolvimento, profes-
sores, pais, prestadores de servicos
de salide e jovens para fechar essas
lacunas e disponibilizar e acessibilizar
as informac@es e servigos a fim de nos
ajudar a nos protegermos.

Além disso, foram adotadas medidas
para responder com eficécia ao es-
tigma e a discriminacdo contra jovens;
garantir que haja uma educacao
abrangente de sexualidade disponivel
e acessivel para todos os jovens;
prestar servicos de salde e asses-
soramento que sao confidenciais e
imparciais; e prestar servicos especi-
ficos para jovens e garotas. Em todas
essas areas, é necessario aumentar o
envolvimento significativo dos jovens,
particularmente de jovens que vivem
com HIV. O acesso universal ndo sera
atingido sem inclusdo e participacao.
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0 QUE '
EUPOSSO -
FAZER?

0 HIV ja faz parte de nossa realidade
ha aproximadamente 25 anos, € 0s
jovens continuam sendo um dos
grupos mais afetados. Os desafios
impostos exigem solugdes inovadoras
dos jovens. Os jovens sao 0 recurso
mais importante nos esforgos globais
de superar 0s preconceitos e impedir
a disseminagado do HIV. Precisamos de
sua ajuda para exigir responsabilidade
para cumprir 0S COMPromissos que
foram feitos no acesso universal. Eis o
que vocé pode fazer:

Proteja-se e ajude seus par-
ceiros a se protegerem;

Mantenha-se informado sobre
os problemas através de recursos
como www.ua2010.org;

Pressione os dirigentes a fazer
compromissos e acompanhe
para garantir que esses
compromissos serao honra-
dos. Descubra quem no seu pafs esta
trabalhando nos problemas do HIV e da
AIDS e tente marcar uma reunido com
£ssas pessoas para garantir que as
vozes dos jovens estao sendo ouvidas.
E importante que os tomadores de
decises se sintam responsaveis pelos
jovens e que saibam que os advogados
e ativistas jovens estdo prestando
atengao e receberam autorizagao para
lutar pelos direitos dos jovens e pelos
direitos de seus companheiros;'?

Envolva-se na fiscalizacao
dos esforcos do governo e da
sociedade civil para atingir
as metas dos jovens a fim de
apresentar uma visao equilibrada e
dar voz as diversas preocupagoes da
juventude;

Mobilize-se e faca campan-
has em torno dos principais
eventos, como o Dia Mundial da
AIDS (12 de dezembro de cada ano).
Vocé pode encontrar informagdes so-
bre os principais eventos sobre HIV e
AIDS no enderego http://www.
worldaidscampaign.info/
index.php/en/campaigns/
key_constituencies/youth; e

Seja ouvido nas redes - Fale
com outros ativistas e militantes
jovens sobre os problemas do HIV e
AIDS e inicie parcerias para trazer
até a comunidade o conhecimento
e 0s servicos compartilhados. Vocé
também pode firmar parcerias com
0Utros grupos, como pessoas Vi-
vendo com HIV, mulheres, religiosos,
trabalhadores, politicos, imprensa,
empresarios, criangas, desportistas
e organizaces ndo-organizacionais,
para promover a causa da agao
universal até 2010.
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